Navod k pouziti

Calibra™

Esteticky kompozitni tmelici cement

Material Calibra™ je svétlem, chemicky nebo samo —polymerujici tmelici cement. Material ma
vysokou pevnost a je kompatibilni s dentinovymi/sklovinnymi adhezivnimi systémy, véetné
materiald Prime&Bond® NT™ a Prime&Bond® NT™ dualné tuhnouciho adhesiva s obsahem
Nanoplniva

Pfed aplikaci materialu Calibra™ je nutné pouzit dentino/sklovinny adhezivni systém.
Doporucujeme systémy Prime&Bond® NT™ a Prime&Bond® NT™ dualné tuhnouci univerzalni
adhesiva. Pouziti jinych adhezivnich systéma zalezi na uvazeni zubniho Iékare.

Upozornéni: Material je uren pouze pro stomatologické ucely.

Indikace:

1. Adhezivni fixace keramickych, kompozitnich inleji/onleji, korunek a fazet.

2. Adhezivni fixace vSech metalickych korunek, mustku, inleji/onleji zhotovenych z uslechtilych i
neuslechtilych kova.

3. Adhezivni fixace metalokeramickych korunek.

4. Adhezivni fixace prefabrikovanych i individualnich ¢epu.

5. Adhezivni fixace adhezivnich mistk( (Marylandské mustky).

Kontraindikace:

1.

Material Calibra™ je kontraindikovan pro pouziti jako baze, liner,dale pro dostavbu a vypln.

2. Materialy Calibra™, Prime&Bond® NT™ a Prime&Bond® NT™ dualné tuhnouciho adhesiva,
s obsahem nanoplniva jsou kontraindikovany u pacientd, ktefi maji ve své anamnéze
alergickou reakci na metakrylatové pryskyfice.

3. Materialy Prime&Bond® NT™ a Prime&Bond® NT™ dualné tuhnouci univerzalni adhezivum
jsou kontraindikovany pro pfimé prekryti pulpy.

4. Material Caulk 34% Tooth Conditioner! je kontraindikovan pro pouziti v kontaktu s mékkymi
tkanémi, v€etné ustni sliznice, kGize, o€i a zubni dfené.

Varovani:

Calibra™ esteticky kompozitni tmelici cement, Prime&Bond® NT™ a Prime&Bond® NT™
dualné tuhnouci univerzalni adheziva obsahuji polymerizovatelné monomery, které mohou u
citlivych osob vyvolat alergickou reakci ( kontaktni dermatitis). Pfi kontaminaci kize ihned
omyjte postizené misto vodou a mydlem. Objevi-li se alergicka reakce, material dale
nepouzivejte.

Calibra™, Prime&Bond® NT™ a Prime&Bond® NT™ dualné tuhnouci univerzalni adhezivum
s obsahem Nanoplniva obsahuji metakrylaty, které mohou drazdit oci. Pokud dojde ke
kontaminaci o€i, vyplachnéte je dostateCnym mnozstvim vody a zajistéte odbornou Iékafskou
pomoc. Neuzivejte vnitiné.

Horlavina: Caulk Silane Coupler, Prime&Bond® NT™ a Prime&Bond® NT™ dualné tuhnouci
univerzalni adhezivum s obsahem Nanoplniva obsahuji aceton. Nenechavejte v blizkosti
vznétlivych latek. Nevdechujte vypary.
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* Caulk 34% Tooth Conditioner! Gel obsahuje kyselinu fosfore¢nd, ktera mize poleptat mékké
tkané. Vyvarujte se proto kontaktu kyseliny s mékkymi tkanémi dutin Ustni, o€ima a kuzi.
Pokud dojde ke kontaminaci oci, vyplachnéte je dostateCnym mnoZstvim vody a zajistéte
odbornou Iékafskou pomoc. Neuzivejte vnitfné.

Upozornéni:

* Nepouzivejte v kombinaci s materidly obsahujicimi eugenol, tyto mohou narusit reakci tuhnuti
a zpuUsobit zméknuti polymera.

* Materialy Calibra™, Caulk Silane Coupler a Prime&Bond® NT™ nevystavujte pfimému
slune¢nimu zareni a skladujte je na dobfe vétraném misté pfi teploté neprekralujici 25°C/
77°F.

* Materidly Caulk 34% Tooth Conditioner Gel',Caulk Silane Coupler a Calibra™ Ize snadno z
obalu vytlagit. NEUZIVEJTE NADMERNE SILY. Po pouziti ihned uzavrete, aby nedochazelo k
vyparovani. Jehlu po pouZiti zahodte.

* Calibra™ esteticky kompozitni tmelici cement, Caulk Silane Coupler a Prime&Bond® NT™
dualné tuhnouci univerzalni adhezivum s obsahem Nanoplniva v lahvi€ce musi byt po pouziti
ihned uzavieny.

Nezadouci ucinky:
U senzitivnich osob muze dojit ke kontaktni dermatitis nebo jinym alergickym reakcim.

Pracovni postup:

Dle nasledujiciho navodu postupujte pfi fixaci vSech typl fixnich protetickych nahrad. Po
odstranéni plvodni nahrady a dukladném odstranéni zbytk( fixacniho cementu, ocistéte sklovinu
a dentin pomoci gumového kali8ku a distici pasty jako napf. Nupro™ Prophylaxis Paste.
Dukladné oplachnéte vodou a osuste proudem vzduchu.

Vyzkouseni ndhrady
VyzkousSejte, zda nahrada sedi a vyhovuje také esteticky.
Tip: Artikulaci inleje/onleje provedte az po jejich nacementovani.

ZkusSebni pasta

Naneste vhodny odstin zkuSebni pasty na misici podlozku nebo skliCko. Poté ji aplikujte na
vnhitfni stranu nahrady a nasadte na preparovanou plochu. Pfebytky odistéte pomoci vatové
pelety nebo tupého nastroje. Odstin zkuSebni pasty odpovida odstinu cementu pfed pfidanim
katalyzatoru.

POZNAMKA: Zku$ebni pasta nezpolymerizuje, umozfiuje asové neomezenou praci.

Po vyzkouSeni nahrady oplachnéte nahradu ddkladné vodou i preparovany povrch zubu. Pred
fixaci musi byt vnitfni povrch nahrady Cisty suchy. Organické necistoty nakumulované béhem
zkousky odstrante alkoholem nebo acetonem a poté ocistéte ve vodé v ultrazvukovém gisticim
pristroji. Povrchy keramickych nahrad mohou byt dale ocistény kyselinou fosfore€¢nou. Po jeji
aplikaci musi byt povrch dukladné oplachnut a ususen.
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1. Kovové nahrady

Doporucujeme vnitfni povrch nahrady opiskovat oxidem hlinitym (Castice o velikosti 50u ).
Pocinovani vnitfniho povrchu nahrad z uslechtilych kovd a zlatych slitin neni nutné, ale zvysi
jejich retenci.

Tipy pro Marylandské muistky: Spravné provedena paralelni preparace s pomocnymi
zéafezi a ryhami je nezbytna pro dostate¢nou retenci. Kovova kfidélka Marylandského mistku by
meéla byt perforovana, opiskovana oxidem hlinitym (50u), elektrolyticky nebo chemicky
naleptana. Nedoporucuje se kovové casti leptat materidlem Caulk 34% Tooth Conditioner Gel’
(kyselina fosfore¢na). Naleptani by meélo byt ovéfeno mikroskopem. Postup nacementovani je
uveden v oddile 2.0.

2. Keramické/Kompozitni nahrady

Doporucujeme vnitfni povrch nahrady opiskovat oxidem hlinitym (velikost 50u) nebo naleptat
kyselinou hydrofluorovou. Nebyl-li v laboratofi na vnitini povrch nahrady aplikovan silan, nebo
doSlo-li k poruSeni jeho vrstvy pfi zkouSce odstinu, aplikujte Caulk Silane Coupling Agent podle
nasledujicich instrukci.

Silanizace nahrady

Osetrete vnitfni povrch nahrady jak je uvedeno vySe. Pred aplikaci silanu ocistéte vnitfni povrch
nahrady, pouzijte Caulk 34% Tooth Conditioner Gel (34% kyselina fosfore¢na). Nechte pusobit
30 sekund a diikladné oplachnéte vodou - 20 sekund. Vnitini povrch nahrady osuste proudem
vzduchu.

Na stfikacku obsahujici Caulk Silane Coupler nasadte kanylu a jemné zatlaCte na pist.
NEPOUZIVEJTE NADMERNOU SILU. Material vytéka snadno, po kapkach. Aplikujte na ocistény
naleptany vnitfni povrch nahrady a nechte zaschnout.

POZNAMKA:
Zabrante naneseni silanu na vnéjSi povrch nahrady.

Kontakt s vnéj§im povrchem nahrady zplsobuje nalepeni cementu pfi fixaci i v téchto mistech.
To znesnadnuje odstrafiovani prebytku a také pfi ném muaze dojit k odlomeni ¢asti glazury.

Je-li jiz silanizovany povrch kontaminovan, odcistéte jej alkoholem nebo acetonem, nechte
zaschnout a zopakujte vysSe uvedené kroky.

Aplikace kondicionéru/osetreni dentinu
1. Po vyzkou$eni nahrady oplachnéte povrch preparace diukladné proudem vody a osuste.
2. Aplikace Caulk 34% Tooth Conditioner Gel' . Na stfikacku upevnéte kanylu na jedno pouziti.

Pro usnadnéni pfistupu je mozné kanylu ohnout. Gel vytlaCujte pfimo na sklovinné stény,
popfipadé na dentin. Sklovinu leptejte minimalné 15s a dentin 15s nebo méné.

Tip: Pred fixaci celoplastovych korunek leptejte pouze zbylou sklovinu. Naleptani dentinu by
mohlo zpUsobit popreparacni citlivost.

3. Oplachnuti a osuseni. Gel odstrafite pomoci savky a silné vodni spreje. Dukladné oplachujte
aspon 10 sekund. Vysuste naleptanou plochu vatovou peletou.
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Tip: K docileni dokonalého vysledku odstrarite nejprve z navlhéené pelety prebytky vody pomoci
gazového ¢&tvere€ku a teprve poté jim vysuste povrch zubu.

Suseni pomoci pelety zabezpedi spravnou ,vlhkost* povrchu zubu a zabrani tak jeho pfesuseni.
PFi suSeni neprejizdéjte po povrchu zubu. Po osuseni ma mit dentin mirné vlhky, leskly povrch.
Po oSetfeni povrchu jiz nesmi dojit k jeho kontaminaci. Dojde-li ke kontaminaci povrchu zubu
slinou, zopakujte postup od bodu 1.

1.0 FIXACE FAZETY- POLYMERACE SVETLEM
Nejprve provedte vySe uvedené kroky: oSetfeni ndhrad a povrchu zubu

Aplikace Prime&Bond® NT™ Nano-Technology svétlem tuhnouciho adhesiva

a. Prime&Bond® NT™ pfimo na Cisty aplikaCni StéteCek (bez pfimého kontaktu lahvicky a
StéteCku) nebo aplikujte 2-3 kapky adheziva pfimo na povrch zubu. Ihned uzavfete lahvicku.

b. lhned aplikujte pomoci StéteCku vétSi mnozstvi Prime&Bond® NT™ tak, aby byl cely
preparovany povrch dostateéné vlhky. Nezlstane-li povrch vihky po uplynuti 20-ti sekund,
pridejte jesté vrstvu adheziva.

c. Pfebytky jemné odstrarite proudem vzduchu po dobu 5-ti sekund. Povrch by mél mit pravidelné
leskly vzhled. V opa&ném pfipadé zopakujte aplikaci a vysuste.

d. Adhezivum zpolymerujte pomoci polymeracni lampy (napf. ProLite™, Spectrum™)- 10
sekund2. Naneste jednu vrstvu adheziva na vnitini povrch nahrady a ihned osuste proudem
vzduchu — 5 sekund.

Technika fixace

a. Aplikujte vybrany odstin materialu Calibra™ ze stfikacky pfimo na fazetu. Chrarite cement pfed
svétlem.

b. Prilozte fazetu na zub a odstrante prebytky materidlu z gingivalniho okraje tupym nastrojem.
Kratce zpolymerujte svétlem ( 10 sekund nebo méné) material v gingivalni oblasti, aby fazeta
drzela na misté. Odstrarite pfebytky z aproximalnich a lingualnich okraju.

Tip: Pouziti separacnich pasek uleh¢i pozdéjsi odstranovani prebytkl materialu. Po odstranéni
prebytkll z gingivalni oblasti odstrante prebyte¢ny cement z aproximalnich oblasti pohybem
separacni paskou.

c. Zpolymerujte svétlem? - 20 sekund z bukalni, lingualni a aproximalni strany.

Po skonCeni polymerace nahradu vyartikulujte, provedte jeji kone€nou Upravu a vylestéte ji, jak
je uvedeno v oddile 4.0.

2.0 FIXACE KORUNKY/MUSTKU/INLEJE/ONLEJE —-DUALNE TUHNOUCI
Nejprve provedte vySe uvedené kroky: oSetfeni nahrad a povrchu zubu

2Polymeracéni lampa musi mit vykon aspori 300 mw/cm?

2Polymeracéni lampa musi mit vykon aspori 300 mw/cm?



Aplikace Prime&Bond® NT™ dualné tuhnouciho adhesiva

a. Aplikujte 1-2 kapky Prime&Bond® NT™ na Cistou plastovou podloZku. lhned uzavfete lahvi¢ku.
Pfidejte stejné mnozstvi aktivatoru a michejte 1-2 sekundy Cistym Stéteckem.

b. Ihned aplikujte pomoci $téteCku adhezivum s aktivatorem tak, aby byl cely preparovany
povrch dostate¢né vihky. Nezlstane-li povrch vlihky po uplynuti 20 ti sekund, pfidejte jesté vrstvu
adheziva s aktivatorem.

¢ Prebytky jemné odstrarite proudem vzduchu po dobu 5ti sekund. Povrch by mél mit pravidelné
leskly vzhled. V opa&ném pfipadé zopakujte aplikaci a vysuste. .

d. Zpolymeruijte pomoci polymeracéni lampy (napf. ProLite™, Spectrum™)- 10 sekund?.

e. Naneste jednu vrstvu adheziva s aktivatorem na vnitini povrch nahrady a ihned osuste
proudem vzduchu — 5 sekund.

Technika cementovani

a. Aplikujte vybrany odstin materialu Calibra™ ze stfikaCky na Cistou misici podloZku. Pfidejte
stejné mnozstvi katalyzatoru zvolené viskozity. (stfedni nebo vysoka viskozita). Material michejte
20-30 sekund.

Tip: Pouzijete-li material Calibra™ v kombinaci s katalyzatorem o vysoké viskozité, vznikne
fixaéni cement vhodny pro fixaci ileji, onleji a fazet. PouZijete-li katalyzator o stfedni viskozitég,
vznikne fixacni cement vhodny pro fixaci rozsahlejSich, celoplastovych nahrad.

b. Aplikujte souvislou vrstvu cementu na vnitfini stranu nahrady. Pfi fixaci inleji/onleji je vhodné
nanést tenkou vrstvu cementu také na vnitfni stény kavity, nedojde tak ke vzniku bublin. P¥i
pokojové teploté tuhne material Calibra™ aspori 2'30".

c. Nahradu pfitlaujte na zub vyvijenim zvét3ujiciho se tlaku. Jemny pohyb nebo vibrace zajisti
optimalni usazeni nahrady.

d. Vétsi prebytky odstrante tupymi nastroji, parodontalni sondou nebo Cistou vatovou peletou.
Drzte pfitom nahradu na misté, nahrada se jiz nesmi hybat. Obzvlast opatrné si pocinejte
v mezizubnich prostorech. Pfebytky zde odstrarite pomoci dentalni nité.

Tip: Kratké (10 sekund ) ,pfedzpolymerovani pfebytkl cementu pfeméni cement na gel, ktery se
da velmi snadno odstranit.

Tip: Po dobu tuhnuti cementu stabilizujte polohu nahrady stalym tlakem asi 6 minut ( doba
tuhnuti).

e. Svétlem zpolymerujte fixacni material na vSech okrajich nahrady - 20 seconds?

Po skon&eni polymerace nahradu vyartikulujte, provedte jeji kone€nou Upravu a vylestéte ji, jak
je uvedeno v oddile 4.0.

3.0 Endodontické éepy
Nejprve provedte vySe uvedené kroky: oSetfeni nahrad a povrchu zubu

Aplikace Prime&Bond® NT™ dualné tuhnouciho adhesiva

a. Aplikujte 1-2 kapky Prime&Bond® NT™ na Cistou plastovou podlozku. Ihned uzaviete
lahvi¢ku. Pridejte stejné mnozstvi aktivatoru a michejte 1-2 sekundy Cistym Stéteckem.

b. Aplikujte adhezivum s aktivatorem, nejvéts8i mnozZstvi na usti preparace. Na pfednavihéeny
papirovy €ep naneste adhesivum s aktivdtorem a zavedte jej aspori na 20 sekund do
kofenového kanalku.



c. Osuste proudem vzduchu. Pouzijte Cisté, suché papirové Cepy k vysuSeni zbytkl acetonu.
Povrch by mél mit pravidelné leskly vzhled. V opacném pfipadé zopakujte aplikaci materialu a
osuste.

d. Naneste jednu vrstvu adheziva s aktivatorem na ¢ep a jemné suste vzduchem — 5 sekund.

Technika cementovani

a. Aplikujte vybrany odstin materidlu Calibra™ ze stfikaCky na Cistou misici podlozku. Svétly
odstin, jako napfiklad ,Translucent* umozni maximalni prinik svétla. Pfidejte stejné mnozstvi
katalyzatoru stfedni viskozity. Material michejte 20-30 sekund.

b. Namichany material naneste na Cep. Do kofenového kandlku jej aplikujte stfikaCkou, lentuli
nebo ruénim nastrojem.

c. Cep ihned zavedte. Vhodnymi nastroji odstrafite prebytky. Kratké (10 sekund )
.predzpolymerovani“ prebytkli cementu pfeméni cement na gel, ktery se da velmi snadno
odstranit.

d. Fixujte ¢ep na misté dokud cement neztuhne. Plsobte na ¢ep konstantnim tlakem po celou
dobu tuhnuti cementu, asi $est minut od po¢atku michani. Zpolymerujte svétlem - 20 sekund?.

Zhotovte definitivni vyplh nebo zub preparujte na fixni protetickou praci.

4.0 Kone¢na uprava, lesténi

Konec&nou Upravu provedte pomoci Enhance® Finishing systému, ktery obsahuje Spicky, kaliSky
a disky. Systém Enhance® odstrani posledni zbytky cementu z okraji nahrady, pfi¢emz nedojde
k traumatu skloviny.

Vylestéte vyplii pomoci lesticich past Prisma®-Gloss™ Polishing Paste a Prisma®-Gloss™

Extra Fine Polishing Paste a Enhance® gumového kaliSku. Nejprve lestéte ,nasucho“ po dobu
asi 20-30 sekund a pozdéji pfidavejte stoupajici mnozstvi vody a pokracujte v lesténi.

VYROBNI CiSLO A DATUM EXPIRACE
Vyrobni Cislo je vyznaceno v souladu s pozadavky na identifikaci vyrobkd.
Nepouziveijte po expiracnim datu.

Mate-li jakékoli dotazy, kontaktujte, prosime:

DENTSPLY DeTrey GmbH (vyrobce), DeTrey Str. 1, D-78467 Konstanz

tel. 0 75 31/5 83-0 ;

DENTSPLY DeTrey kancelar pro Ceskou a Slovenskou republiku, Pod kfizkem 2, 147 00 Praha
4, tel. 02-444 68 133

2Polymeracéni lampa musi mit vykon aspori 300 mw/cm?



