
Illuminé™ Gel pro domácí bělení (Illuminé home)
Bělící gel

Illuminé gel pro domácí bělení může být používán samostatně nebo jako 
pokračování po ordinačním bělení.
Illuminé gel pro domácí bělení obsahuje jako aktivní složku karbamid peroxid, který 
je prokazatelně nejúčinnější při domácí léčbě nežádoucího zbarvení zubů.

Illuminé 10% gel pro domácí bělení obsahuje 10% karbamid peroxid, uvolňující H2O2 
v koncentraci 3,6%.

Illuminé 15% gel pro domácí bělení obsahuje 15% karbamid peroxid, uvolňující H2O2 
v koncentraci 5,4%.

SLOŽENÍ

Illuminé 10% gel pro domácí bělení: Illuminé 15% gel pro domácí bělení:

10% karbamid peroxid 15% karbamid peroxid
Glycerin Glycerin
Karboxypolymethylen karboxypolymethylen
hydroxid sodný hydroxid sodný
voda voda
mentolovou příchuť mentolovou příchuť

fluorid sodný 

Hodnota pH Illuminé 10% a 15% gelu pro domácí bělení je přibližně 6.0. 

INDIKACE

1. Zbarvení zubu způsobené:
• Zbarvení od potravin, nápojů a tabákových výrobků, s pigmenty v zubní tkání
• Zbarvení způsobená věkem
• Tetracyklinová zbarvení (prvého a druhého stupně) nebo minocyklinová 

zbarvení
• Fluoróza, obzvláště hnědá zbarvení.
• Nekróza zubní dřeně a/nebo endodontické ošetření

2. Nežádoucí zbarvení způsobená věkem
3. Geneticky zbarvené zuby
4. Bělení zbarvených zubů před konzervativními a protetickými ošetřeními, např. 
fazetování.

Nejlepších výsledků je dosaženo u pacientů, jejichž zbarvení je do žluta, oranžova, 
nebo světle hněda.



Aplikace bělícího gelu 
1. Vyčistěte si zuby zubním kartáčkem, zubní pastou a zubní nití.
2. Před prvním použitím stříkaček Illuminé pro domácí bělení odstraňte uzávěr 

stříkačky s gelem. 
3. Nasaďte aplikační koncovku a odlomte její špičku. Špičku na koncovku opět 

nasaďte po použití. 
4. Dle doporučení svého zubního lékaře naneste malé množství gelu na přední stěny 

zubů v nosiči. Nosič NEPŘEPLŇUJTE.
5. Umístěte nosič do úst přes zuby. Odstraňte přebytky materiálu z dásně prstem 

nebo zubním kartáčkem.
6. Ponechejte nasazený nosič na zubech přes noc nebo dle doporučení Vašeho 

zubního lékaře(minimálně doporučená doba jsou 2 hodiny).
7. V průběhu nasazeného nosiče nejezte, nepijte a nekuřte.
8. Vypláchněte ústa a odstraňte zbylý gel ulpívající na zubech.
9. Opláchněte nosič pod vodou a vyčistěte ho zubním kartáčkem. Dokonale vysušte 

a uložte do krabičky, k tomu určené.

DĚLKA BĚLENÍ
Běžná délka bělení se pohybuje od jednoho do dvou týdnů a končí, když je 
požadovaná barva zubů docílena.
Při návštěvě u Vašeho zubního lékaře, bude stanoven konečný výsledek.
V některých případech, doba léčby může být prodloužena o 6 týdnů až 8 měsíců, tak 
aby bylo docíleno požadovaného výsledku.

Obvykle, dosažený výsledek vydrží až 2 roky.

Výrobce:

DENTSPLY DeTrey GmbH
De-Trey Strasse 1
D – 78467 Konstanz


