Co je to Smart Dentin Replacement? .-,
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Dr. Frank Pfefferkorn o

Vybavujete si, jak mtize drolici se smés snadné a jisté zhotovovani amalgdmové vyplné zménit v tézky
ukol? Byla pro vas pfi zhotovovani vyplni v barvé zubu nékdy problematicka lepivost kompozitniho ma-
terialu? Mate odpor ke zhotovovani vyplni technikou postupného vrstveni? Pokud ano, asi byste si prali
ve své kazdodenni ndrocné praxi pouzivat mnohem jednodussi a presto spolehlivy a jisty postup. Jak

takovy postup funguje a jak byl vyvinut, je popsano nize.

Kromé spravné aplikace bondu — zde, prosime, postupujte
presné podle ndvodu k pouZziti vyrobce — ma zasadni vyznam
nasledujici krok.

Co je vyhodou vypliiového materidlu, ktery v idedlnich la-
boratornich podminkach vykazuje vynikajici mechanické
faktorem pro vysokou kvalitu vypIné je tésnd adaptace k ad-
hezivni vrstvé, stejné jako bezproblémové nanaseni malych
vrstev bez povrchovych defektl. PouZiti zatékavych kom-
pozit naslo Siroké vyuziti zejména tam, kde je vyzadovéna
jednoducha a jistd pocatecni adaptace. Neexistuje ale Zadny
ddkaz, Ze je toto obecné provazeno snizenim polymeracni-
ho napétit'l.

Vyzkumnici firmy DENTSPLY nyni vyvinuli modifikované mo-
nomery (Patent v jedndni), které v kombinaci s konvenc¢nimi
monomery na bazi metakrylatd, vedou k vyrazné niz$imu
polymerac¢nimu napéti nezavisle na obsahu plnidel. Ve spoji-
tosti s tim vznikl ndpad vyvinout zatékavy materidl, ktery by
umoznil ucinnou a jistou techniku vypliovani kavit. ProtoZe
zatékava konzistence nenf idealni k rekonstrukci okluze ani

co se tyce potfebné odolnosti vici opotrebeni, od pocatku
se uvazovalo o kryci vrstvé na okluzni plosky z univerzéalniho
kompozita. Jinymi slovy, dentin Ize chytfe nahradit SDR™
— Smart Dentin Replacement.

Cim jsou SDR™ jiné?

SDR™ je zalozeno na chemii konven¢nich univerzalnich
kompozit a neni proto nutné urcité adhezivum nebo kombi-
nace specialniho materialu na kryti okluze.

Hlavni rozdil spocivad v modulatoru, ktery je integrovan do
dimetakryldtu na bazi uretanu. Diky tomu se z konven¢nich
monomer( a monomeru SDR™ vytvoli sit konvencni struk-
tury (obr. 1).

Rozdil neni v tom, Ze se modulator stane soucasti polymero-
vané sité, ale v tom, Ze ovliviiuje jeji vyvoj a obzvlast rychlost
vzniku sité. Diky tomu je polymeracni napéti redukovano jiz
od samého zacatku.

Obr. 1: Monomer SDR™ s modulatorem tvori sit's konvencnimi monomery.
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Co bylo testovano?

Méfeni provedena na univerzité v Mnichové zaznamenala
silu kontrakce pfi polymeraci v 0,2 sekundovych intervalech
poukazujici na to, jak se SDR™ [i& od jinych materidld (obr.
2). Tento rozdil se zachovava i v dalsim pribéhu polymerace
a vede k vyrazné nizsimu polymeracnimu napéti (obr. 3).

=z s
@
e
=l
= 6
K=} Filtek SP XT Flow
*g ‘é Filtek SP XT
= 4 Filtek Silorane
5 /
3
A/I
e
o] 1 2 3 4 5 | time [s]

Obr. 2: Sila kontrakce v prvnich 5 sekundach po polymeraci.
llie N (2009)?
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Obr. 3: Polymeracni napéti po 5 minutach. llie N. (2009)”!

Kromé nizkého polymerac¢niho napéti je dulezita také hloub-
ka vytvrzeni. Té se dosahne pomoci jednoho univerzalniho
odstinu s dostate¢nou translucenci. Po vytvrzeni po dobu 20
sekund byly provedeny testy rizné silnych vrstev. Vytvrzen{
Ize povazovat za Uspésné, dosahuje-li tvrdost spodni vrstvy
vzorku minimalné 80 % horni vrstvy. Na obr. 4 je znazornéno
porovnani SDR™ a jinych zatékavych materialt nanasenych
v az 5mm vrstvach. Je prokazatelné, Ze SDR™ ma mnohem
vétsi hloubku vytvrzeni nez jiné zatékavé materialy.
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Obr. 4: Relativni tvrdost podle Knoopa u rdznych zatékavych
kompozit jako méritko hloubky vytvrzen.

Kombinace velice nizkého polymeracniho napéti soucasné s
velkou hloubkou vytvrzeni umoznuje nanaseni az 4mm vrs-
tev. Tento zjednoduseny postup pomoci SDR™ ve srovndni' s
konvencnimi zatékavymi kompozity je vyobrazen na obr. 5.
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Obr. 5: Konvencni technika vrstveni kompozit vs.
zjednodusena technika zhotovovani vyplni SDR™

Zastupcem mnoha jinych studii zabyvajicich se kompatibili-
tou (SDR™) s adhezivy a kompozity na kryci vrstvu je vysle-
dek simulace zvykani zobrazeny niZe. Byla hodnocena kvali-
ta okrajl pred a po simulaci zvykdni u postupné vrstvenych
vypIni (adhezivum a kompozitum od stejného vyrobce) v po-
rovnani s kavitami vyplnénymi zjednodusenou technikou za
pouziti stejného bondu a kompozita a navic SDR™.

Ve viech pfipadech se ukazalo, ze pouZiti 4mm vrstev SDR™ a
prekryti univerzalnim kompozitem poskytuje stejné kvalitni okra-
je jako vyplné zhotovené technikou postupného vrstveni (tab. ).

Adhesive + SmartDentin + composite system-
Replacement result
XP Bond + SDR + Ceram+X mono* /
Xeno V + SDR + Ceram+X mono* /
Syntac + SDR + Tetric EvoCeram /
Adper Prompt L-Pop + SDR + Filtek Supreme XT /
iBond SE + SDR + Venus Diamond /

Tabulka I: Adhezivni systémy testované pii simulaci Zvykani!

Zaveér

SDR™ umozniuje pouziti zjednodusené techniky zhotovova-
ni vyplni za nanaseni az 4mm vrstev a prekryti okluznich plo-
ek univerzalnim kompozitem. Tato technika je mozna diky
redukci polymerac¢niho napéti a velké hloubce vytvrzeni. Za
timto Ucelem byl do konvencniho monomeru integrovan
modulator, ktery rovnéZz umoziuje pouzit SDR™ v kombina-
ci s jinymi konvencnimi adhezivy a kompozity. Simulace Zvy-
kani prokazala, Ze touto zjednodusenou technikou zhotovo-
vani vyplni je mozné dosahnout stejné kvality okrajd vypiné
jako u vyplni zhotovenych technikou postupného vrstveni. S
timto novym materidlem mate ve své kazdodenni praxi k dis-
pozici novy, zjednoduseny a jisty postup zhotovovani vyplni.
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