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Sirokd &kala sucasnych estetickych vypliovych kompozitnych materidlov v
spojeni s adhezivnymi technikami poskytuju klinické rieSenie pre zhotovenie
distalnych vyplni. Tieto materidly a techniky umoznujua priamu rekonstrukciu
korunky s ohladom na minimalne invazivhu preparaciu. Preto tieto postupy
nahradzaju klasické vyplne zhotovené pouzitim amalgamovych vyplni.

V suvislosti so zhotovenim kompozitnych vyplni do kavit II. triedy zvlastnu
pozornost vyzaduje aproximalny priestor. Kompozitné vyplne prirodzene nie je
mozné kondenzovat a pri pouziti standardnych matric ¢asto u rozsiahlych kavit
II. triedy iatrogénne vznika miesto retencie plaku a debris, ¢o mbze spbsobovat
gingivitidu a casto rezultuje do lokalizovanej resorpcie alveolarnej kosti.
Nehovoriac o pretrvavajucom dyskomforte pacienta, ktory sa casto dozaduje
zhotovenia novej vyplne.

Spravne zhotovena vypli u kavit II. triedy [1,2]:

- poskytuje ochranu papily pred retenciou jedla a plaku a predchadza ochoreniam
parodontu

- pdsobi preventivhe na horizontalnu migraciu nasledkom chybajluceho
aproximalneho bodu kontaktu, ¢o c¢asom vedie k predéasnému kontaktu
antagonistov a vytvara okluznu prekazku

- fyziologicky stimuluje a chrani gingivu

- prispieva k hygiene aproximalneho pristoru

Velkost matric: STANDARD, MINI, PLUS

Vytvorenie adekvatneho aproximalneho kontaktného bodu ovplyvhuje spravna
preparacia kavity, dobra adaptacia matrice, hribka pouzitej matrice, spravne
zalozenie klinku a tvar priamo zhotovenej vyplne. Viaceré Studie uvadzaju, ze
kvalita zhotovenej vyplne vo velkej miere zavisi od vyberu matrice a jej spravnej
adaptacie.
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Palodent matrix system pre kavity
II. triedy obsahuje tri druhy
predtvarovanych parcidlnych matric,
ktoré su fixované pouzitim BiTine
prstencov. Tieto sU k dispozicii v
okrihlom a ovalnom tvare. Mozno ich
pouzit jednotlivo alebo sucasne.

Vyhodami systému Palodent su:

- anatomicky predtvar pre dosiahnutie
spravneho kontaktného bodu

- jednoduchost pouzitia

- dobry prehlad operacného pola

- nizSia tenzia prstenca pre pohodlie pacienta pocas oSetrenia

Spravne zalozenie matrice vyzaduje dostatok priestoru, aby sa predislo jej
deformacii. To je mozné dosiahnut zaloZzenim BiTine prstenca pred aplikaciou
matrice. Obmedzi sa tak predklinkovanie zuba, ¢o mbéze spOsobit krvacanie do
kavity z prilahlej interdentalnej papily. Na zakladanie prstenca sa pouzivaju
klieste (podobne ako na zalozenie RubberDamu).

BiTine prstence: okruhly a ovalny

K dispozicii su tri druhy matric. Velkost STANDARD pre bezné kavity, velkost
MINI (moznost pouzit o.i. u ¢iasto¢ne eruptovanych zubov) a velkost PLUS, ktora
je velmi vhodna na subgingivalne zasahujlce kavity.

Po preparacii kavity a odstraneni prstenca nasadeného za Ulelom separacie
nasleduje zalozenie matrice do aproximalneho priestoru v buko-lingualnom alebo
linguo-bukalnom smere kopirujuc tak obvod zuba. Nasledne zalozime klinok pre
utesnenie gingivalneho okraja a fixujeme BiTine prstencom. Matricu m6zeme
jemne dotladit gulickovym instrumentom pre dosiahnutie este tesnejsieho
kontaktného bodu.

Systém Palodent vyhovuje vSeobecnym poziadavkam autorov [3,4,5] na
matricové systémy a zvysuje kvalitu i komfort oSetrenia kavit II. triedy.
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